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Streszczenie: )�������
��������������������#>���	�������$�
�����
�e tylko w systemy wspomaga-
	�����������#'��������$�����������
��������������
���������	����
��>�����
����
������	�'��$���
���
Internetu ���������
�����������
����������>����-���������������������
�>?���$����������?���¾
wstawanie sytuacji niebezpiecznych prze����������
����!$
���������
��������� kierowcy. W celu 
���
�������	�������!����������
��������������
���
����������������#�
����������������������¾
nia pojazdu, zaplanowano ���������	��������dodatkowych.
(���
�$�������������������������
����
�������
���������$�����, w którym wprowadzono dwa za-
��
��������������
����	����
���������������$�
������
������
��������
� z prowadzeniem pojaz-
���� ���
����>
��� �� �������� ���������
��� ��������
�� ���!�
�'� 	���>? prowadzenia pojazdu, jak 
�� 	���>?�����
���
�����������datkowych. W artykule opisano wybrane wyniki przeprowadzonych 
������
(�������������= �����������	����'�����$�
������
�����'�����
����������#�
�

1. $(�£3

(�����$�
�����	���!���������������
�����������
������������
��'��������
������$¾
�����
��������������������
������������	���������������������������
�����
�����	������
o warunkach drogowych, najlepszej trasie przejazdu, czy obecnych i ����������� ����
¾
����� ����������'� ���� ���$�� �������	������ 
�� ����
���
��� ����!�� ������
���
���'�
sprawdzanie poczty elektronicznej czy wyszukiwanie informacji w Internecie. Popularne 
���	�� ��#� �!�
��$� �
�������
��� �� ��	������� ������������ ��������'� �����
����ycznych, 
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������
��	������ ������$�
��� ��	����� �� ������, których potrzebuje kierowca. Kierowca 
������������
������	����������������
���������������	�����
��	��
�����
���������
��	����
�������
�����
������	�	�������
����������
���������
��'������$����������?��
�$�
���
	���>�����������
���������
�������	������Rozproszenie uwagi �����������
�	����#����	�¾
��
���
�	��#�������������!������#����
���������!����������� [9]. 

W artykule opisano eksperyment badawczy, ��	����
�����������>��
��������������¾

���
��������������
����
��	���>?���������
�����	������������������!���( artykule 
����
�� �!�
��$� ��
���� ���
��� ������$�����, przeprowadzonego w celu weryfikacji 
����������>��� ��zebiegu badania i identyfikacji ewentualnych problemów. Eksperyment 
��������������
�����
�������������
�����literaturze [10].

2. EKSPERYMENT BADAWCZY

%�����������
�� ���������
�� �������� ����� 
�� ����� ���
�������	#� ��!�
���� �����!��
��������
�����	���!�������
������������
������������
��������
���
������������¾
����������������������������������������
������
���������$���������������������¾
nie zastosowanych procedur.

2.1. 3�)&�%��	%'%j

_���
��� ������� ����$�
��� ���
�������� 
�� �������!�� ������������
�� ����
��� ���
schematem przedstawionym na rys. 1. (���#>�������������
���������� kierowcy musieli 
�����
�?���������
����
�����'��������?�����#�
��������������
���������>�������
�����
�
�	���>�����$���������
�����
�	���������������
��������$���������������!��	������

)���#�
��� ������
���� �����
����� ��������� �
����#� ���� ����:�� �� ������#powali do 
�������� �� 	������� ��������	
�	� 
�� ������������ 	������ ��� ���!�� �������	�� ����������
��
scenariusz, w którym uczestnicy mieli do przejechania ok. ����������'���!��������������
��������
���������������������'�
���#�
������������������	����	'���
��
����$�������
���
�!�
��$�
���������������
��������
���������
�����(������
��	���#>������
������������¾
����	
����������
������������
���������������������
�����#�����B���������	������������¾
���	����'�������������
���������>?������	�����������>������
��
������
ie symulatora. 

%��	���������������	
�	�
���#�����������:����
��������������
W kolejnych etapach badania uczestnicy mieli do przejechania dwa scenariusze badaw-

cze, ����#���� ��!����� 
���#������� ���� :�� ��
������ ��������� %�� ����	����
��� ��$�����
scenariusza uc����
���������
���������	
���
��������������;'����B������G���

��������
���������������'�������������
������	���������
���������������
�����¾
��
����BÄ%������������������;�B�:�'�������������!����������
��
������	��
������������¾
bocznych: zadanie n-wstecz (p����� ��������� ;�B�;�� ��� ����
��� ����������� ������� ���������
2.3.3). Uczestnicy wykonywali zadanie n-������� �������
��� ������������� �������������¾
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���������
�����������������'���
���#�
�����������������
�������������������������
����¾
sza badawczego.

Rys. 1. "��������
�����������������
Y�4�5�������������@
�����������
��������������������.

2.1.1. ���������9���*�����9������,��������!���������#���������������

Choroba symulatorowa jest ��� ����!�� 
��komfortowych w odczuciu symptomów, które 
��	����	����#�������������������
����������������	����� Symptomy te ������������?��!$¾

���� �����	�� ���	�������
���� ����
����� ���������� ������
���� 
�	��#>���	� ��� ���������
i �������� �!�
������� )�	��#>���	� ������� ������������� �	����� ��#� ����>������
i ���������� ������� (� ����� ��
�������
��� ������� ����� �	������� 
�� ������
��!�� �����
�����	�� ��#� ������� �������� �����	�� ���	�������
���� ����
����� ��� ������� �������
����¾
�������(���������
��������������
����#�
������������
���������	������� metod.

(����
���������������
�������#��
��������������������
�������
��
�����������¾
��!��Kennedy’ego [2]. Wykorzystano p�������������	# ankiety, op������
���� @
���������
���
������� �������������� ������ ����!�� )�������� �� ����������
�� �� �������
����
m.in. w badaniach projektu EYEVID [3] i GEMS [4], [5].

/�������
�������������������#���;�������'�����!�����������������������������
�����
���
��� ���	�� ��������������/
�������
��������������#�post factum'� ��
�� 	�$���������¾
���
��� ����� ������
�� 	���� ��
��� �
����� SSQ. Na tej podstawie ����
�	�� ��# selekcji
��
��!��
����!�������������
�?�����������������������na tej podstawie ����
� odrzu-
��
����������	��
��������
�����(����������������
����
�����
����	��!�������������¾
��������	'���������
�������������������
���?�������������������������
������
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2.1.2. d����������������9����0���*��

(� ���
��� ������$����� ���#��� ������� �� ��!� �B� ������'� B� �#$����
�� – pracowników 
@
�������� ���
������� ��������������� ���
�� ����� ������
������ �� ����� ��� 	�������
��������	
�	'��������#���
��
�����
����	��!���������������������	��/
����#���
��!��
przeprowadzono dla 5 osób (2 kobiety, 3 m#$����
), w wieku od 24 do 33 lat. Uczestnicy 
byli aktywnymi kierowcami, �������������������!��������

�������������������

����

2.2. APARATURA BADAWCZA

"����
���
�����
������������������������$�
������
��������
��	���>?���������
���
��	����������$�
������
���������� �
������
����
����
�>��������
���
����� ��������
jazdy zadania dodatkowego – 
���������
��������������������
������	��������������¾
��� 	����� ���� �� �������
���� ������������
�� � badaniach tego typu, np. w badaniu 
�����������
���
��������������
����
��	���>?���������
�������������¡1]. Do prze-
��������
������������������
���������	�����������������/��:;<<-�'�������$�
����¾
������������������#���������
���	�� ����
���������������� �������� 	������)�������������¾
��
�� ������������ ��������� �����������'� � wszystkie parametry jazdy i zachowania 
���������������	�������
�����$����������������������	��

2.2.1. Symulator AS 1200-6

W badaniach wykorzystano wysokiej klasy symulator AutoSim AS 1200-6 (rys. 2). Symu-
��������
�������$�
��	������

� ���
���������� �������
����
��	�
��
� kabin# pojazdu marki Opel Astra IV,
� system G� ���	�����!�� ��>������	������ ����� ������ 
�� ����
�����
��� ����
���

�������	�����;<<Í�����������
��'
� system B���
����!�����
���������
��	����������'
� �������� ��������# �� ���>���� ����
����� ������'� �������	���� 
�� ��������
���

ruchów kabiny pojazdu.

Rys. 2. Symulator samochodu osobowego AS1200-6
Y�4�5�������������@
�����������
��������������������
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(����
��������������
�����
�������$������������#���������������	�����
������������
�����������
��� ����������� �������� 
�� ���
�� ��
����#� ����
�!�� �����������
i �>������
����������������������

����������
��!��������

2.2.2. 5�����������������������������������\

Zadanie wzrokowo-��
���
�'�����������
������������, �������������
��������$���������¾
tu Kruger&+����&�=&�:<�B����
�������
���������
�����������������	������������!��
����������������������������	����	������>����������#>?������������������	���

Rys. 3. "���
��������������������������
���������������
�����������������
Y�4�5�����������
�������
�.

%���$�
�������������
����
�����'����
�	��������#��
����������������	
��������
��'�
������������������
������������������
���������
����kierowcy (rys. 3). Takie ustawie-

�������������
������������������
������������������ ������������������������
�¾
wania z���
��������������

2.3. EKSPERYMENTY BADAWCZE

���������������
�������������������$�
������
��������
�� 	���>?���������
�����¾
jazdu wykorzystano 3 zadania. Jako zadanie podstawowe – zadanie prowadzenia samo-
chodu – ����������
������������
������	#�����
�a 3VPT. Jako zadania dodatkowe wy-
��������
��;������	�������������
�����������-wokalne – n-��������������	����
�������¾
���
��� �������
���� ����� ����
��� �� ��
��� �����
���� ����
���� ����� ����
��� ��������-
manualne – ����
���������������������	����
�����������
���w polu widzenia odpowied-

��������������	���
�	���������
������
��������(��������
���������������	�����	
�>���
����
���
������
�	�
��	������������
����������	�'���
���#�
��������������
�>������
���#����
���(��������������
��
������
��������
��������
��	�w kolejnych podrozdzia-
�����
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2.3.1. Zadanie jazdy – adaptacja scenariusza 3VPT 

Jako podstawowe zadanie jazdy do celów badania opracowano scenariusz jazdy wzorowa-
ny c�#>������
��scenariuszu jazdy w trój-pojazdowej kolumnie (ang. three-vehicle platoon 
task) (3VPT). Oryginalnie scenariusz ten ������ opracowany 
�� ��������#� ��������	
��
OpenDS, w ramach projektu Driver Workload Metrics [6¢�������>��
��	����zadanie „kon-
trolowane”.

)����������
�
��	���������
�����������
�����
����������������
����������������¾
������	
�� /������'� �������
�� �� ������� ������������� ������������ 
�� ���
��������
BÄ%���"���
������������
������!$���
���	����>����������	����trój-pojazdowej kolumny 
��������!�'�����!��	�
���$�������������?���#��������	��������>��������	��������������¾
	�������%�	�������������	����	�����������������#���>��������<���H����
�������
�����$��¾
nych manewrów. Wykorzystana w scenariuszu droga ��� �� trzypasowy odcinek prostej 
	���
���������>�������B<�����D�$��������!�������������B'�����������>����

2.3.2. Zadanie „n-wstecz”

Zadanie typu n-wstecz wykorzystane w badaniach jest wzorowane na zadaniu delayed di-
git recall task [7]. Polega ono na powtarzaniu czytanych przez lektora serii cyfr, w taki 
����!'� $�� ��� ��$��	� �������
�	� ������� ������
��� ����� ����!���?� ����#� �������
�� �
��
����>
��	��Ma ono �����������������
�>��'����<����;'���������������
���<-wstecz polega 
na odczytywaniu ostatniej �������
�	������'���;-��������������
����������
�������������¾
���
�	� 	���� B� ��� ������� %������� �����
�	�� �������� �������� � odpowiedzi uczestnika dla 
�����������	������
�	������������������
����������:��

Tab. 1
3������������������#������������60���,�9���!6��������2����������-wstecz

Lektor: 3 2 6 7 1

)�9����8�
uczestnika:

0-wstecz 3 2 6 7 1

1-wstecz - 3 2 6 7

2-wstecz - - 3 2 6

Zadanie n-���������������
������#���������������
���	���������������D���	
�������¾
��� ����
�>��� ����
��� ���� ��� ������ ��������
�� �<-����
����� �������'� �� ���� ��$�����
������������
�>���������
����������������������
����������������:<������

2.3.3. 5��������������\�

"���
��� ����������� ����������
�� �� ���
����� 	���� �������	�� ����
��� opracowanego 
w zespole Engstroma [8¢��*�����
����������� �������� 	���������i do wykonania zadanie 
������	���� 
�� 	��� 
�	�������� �������
��� �� 
���>
�#���� 
�� ����
��� ���������� �������
�����������������
�	�������������!�����)����$��	����
�����
�	���������#�������
���	��
��
���������������"���
�������������
�����������!������
�>��'���������������
������#��
����
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����#���
��������>?���������, na której poszukiwano symbolu (od 3x3 do 6x6) oraz ze 
����#���
����������
��� �

��������������������������������
�������	�����������������¾
������ ��������� ��������
�� �� ��� ����� ����
#'� ��$��� �� ������������ ��������� ��������
��
w �����
������
#���(�������	���#>�����������'��������������
��'�����	
����
�������	����¾
��
�����������������nazywane 3x3Z, 4x4Z, 5x5Z, 6x6Z – ��������� ���������������������¾

������������������
# (Z – zgodne), oraz 3x3R, 4x4R, 5x5R, 6x6R – dla zada�' w których
��������������������
�����!$
������
� (R – �!$
����%��������������
���������������
��
��
rysunku 4. 

Rys. 4. %��������������
����������
�������������,
p������	��
�	
�$���������������
�>��, po �����	��>���
�������������
�>ci

Y�4�5�����������
�������
�

D�$��� ���
���� ���� ��>������
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��'� ��� ����� 
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w ����������!��	�����
�����������������������
��������>?��������������������
���������
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������$
����������������>�����¾
����������������������!�
��$����������
�������
��
������
�����'���������������������¾
���$�
��� �����
������������
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���� ����
������ �� ��������	� ����	
�>��� ����
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���� �� ��� ����� ����
#� �� ����	
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������ ������������ )���#�
���

���#������������<-����
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������#����������������
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��$�������	
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�������
�������
��������
����G����
������

3. $f1:�:�	%'%1:%�3:-)�%;)$7&)

(����
���������$������
������������
������

�>?�����
������������!����������	��¾
��'� ��� ����#��� 
�� ���#����	���� ��#� ������� ����
�>��� ����
���
���� ������� /
����ie 
poddano parametry: odchylenia standardowe pozycji pojazdu w pasie ruchu oraz odchyle-

��� ���
�������� ��#���>��� ��	������ ���������� �����������
�� ��
���� ����
���
����
������ ������������ �� �������� ����
�� ������ �����
��
���� �#�!�� ����� ����
���
�u
����	
���� ������� "�� ����#��� 
�� 
��������� ����#� ��!� ���
���, wyniki przedstawiono 
������
�������������
�������	����$���������
��
�	�����������������
��!����
����
�����¾
��
�������
�>�������������
�	���
��!��
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3.1. $f	�%17�$f1:�:�5%'%1:%�(��5%�7�\

Zadanie ��������� ������ 
�� ����� ������
��� �����!�� ����
���
��� ����
��� ��������-
��
���
����
���������#��)������
������'��'���������������������
� wyniki analizy kolej-
nych zmiennych, �>���
��
����������	���!����!����
�����

Rys. 5. "���
����������������zeprowadzane w trakcie scenariusza badawczego
Y�4�5�����������
�������
�.

Analiza odchylenia standardowego pozycji w pasie ruchu wska��	�'�$����$�����
��?���¾
��$
�>? ����#������������������������#����	�������#��������������
�>�������
���¾
nego zadania dodatkowego (rys. 5)��(�����>?��������������#�������#����<�:;����������
���
4x4Z, do 0.239 dla zadania 6x6R��"��
���������
�#�����
�����������
���B¦BZ ��
�������
1.287, któr����$����
���?���
�������������
��������	������������������!�'������������¾
��#���������
���
������������
����)���$����#�������
���?���#�
������������
�������
scenariusza sy�����	�� ���$������ ����
��� 	���� ������ ����������
���� ��� ����
���
���
zadania, lub mech�
�������������	�����'�����	�����	���������������
��

Rys. 6. "���
��������������������������
���������������
�����������������
Y�4�5�����������
�������
�
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(��#�
�� �
������ �������
��� ���
���������� ��#���>��� ��	����� 
��� ������	�� �����
���

��	��
����	
����
��
�	#�����
�������������������#���
�������������
�>�������
���
�¾
go zadania dodatkowego (rys. 6)�� "����$�?� ��$
�� 	���
��� ���
�� ��
��
�	#� ����#����
wynikami 5x5Z (0.833 km/h) a 6x6R �;�<�����H����%�������� ��
��������������
��	���	�
analizy po przeprowadzen�����������>��������(�$������
�����������
������
����������
��#���>�������������B¦BZ i 4x4Z �������
���?�� 
�������������
���	������������������#�
�������������#�������������
���
���

Rys. 7. "���
��������������������������
���������������
��������badawczego
Y�4�5�����������
�������
�

����
������ �������#�!�������
��
�����������������!������	#��'�$���#���� 	������¾
�!�
������
�#����
�����>����	����������
������
���������, 	����!�
��$�
�������
�#����$��
�	�
�������� do czasu ekspozycji kolejnej planszy. Analiza �����
��
�����������������!���#¾
�!����������������
���
�������
��������������������	�'�$���������������B¦BZ do 4x4R
�������#�!���������	����#�
������
�����������'�
����������������������
�������������
5x5R oraz 6x6R (rys. 7). Na podstawi�� ����� ��
��!�� ��$
�� �����������?'� $�� ���
����
��$����>������
��������������
��!��������
�	���������#����>
�������#��������
�����
4x4R i 5x5R �� ��� 	�	� ����������
��� ������� 	���>?� ����
���
��� ����
��� �������������
Ã������#����
���$��	��
�������������?������
��������>��������

�������������#�
������
���
��������
�������������������	#����������>?�����#����
>����������������������	�����
���>
�#��������������������������#'��������
��������������
������� ����� ���������� (�� ���#�
�	� �
������� ���#��� ���� ����#� ������
��� �������>?� ���
�!$
�����
������'���	����	�
���������������
�#�����/
������
���������������
��
�����
��
�	��
����
�� ����� ���������� ��� ����#��� 
�� ������� ����
�>��� ����
��� ������������ ������ ����
(�����
�����������
����¦�,��
�������������������>�������������
���$�������?������¾
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Rys. 8. "���
��������������������������
���������������
�����������������
Y�4�5�����������
�������
�

3.2. WYBRANE WYNIKI WYKONANIA ZADANIA N-WSTECZ

Zadanie n-������� ������ 
�� ����� ������
��� �����!�� ����
���
��� ����
��� ��������-
�����
���� 
�� �������#�� )�� ����
����� �'� :<� ����� ::� �����������
�� ����	
�� �>���
��
��
��������	���!����!����
������
�����
����������	
��������

�����

Rys. 9. Zadanie �����������������������
���������������
�����������������
Y�4�5�����������
�������
�
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����
�>�������
�����$����������?'�$������	�����
�����������������
����
����������#���
��#� ����
���
��� ����
���� %���#���� ����
����� :-wstecz i 2-������� 
�������� 
���
���
��
wzro��������>��������������(�����������������
�>�������
���
-�������
�������	#���	��¾
�����������������
���$�������������?�����������������������������>�������

Rys. 10. "���
��������������������������
���������������
�����������������
Y�4�5�: opracowanie w���
�.
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���
������������� (������ �����>?� ���������� ���� ����
��� <-������� ��$�� 	��
��� ��
���?� ��
ni������������
�	�	�����������������
���
������������
�������
����>
���������������¾
>��� ���������� ����#���� ����
����� :-wstecz i 2-������� ������	�'� $�� ��������� ��$�� �?�
����$
�����������������
�>�������
��������������'� 	��
�����
��
������
���$���������¾
����?�� ���
��������>��������

Rys. 11. "���
��������������������������
���������������
�����������������
Y�4�5�����������
�������
�.
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����
�������������#�!�������
��
�����������������!������	#��'�$���#����	�������!�¾

�� ����������
��� 
�����>����	� ������ 	��� �!�
��$� ���� ����������� ���������� /
������
�����
��
�����������������!���#�!����������������
���
�������
���
-wstecz wskazuje 
$��>���
����������#�!�������
��
�������������	
������������������
�>�������
������������
)�������������
���������
�����������������������
��
�����#�!�'���!����!������¾
���
�����������?�
������������
���������������
�>������
����������������'�	��
���
���
��$
� ��������?'�$�����
��������������
�������������
��� ���
��������>�������

4. 3)'(d�)$%1:7�	%'%j�:�$1:)(�:

Badania wykonane na 5 osobach ������	�'�$����$�����
��?�����$
�>?�����#��������
�¾
��
������������������������	���>������������
�����	������(�����	��
���������
��	����
��#���������������������
�>�������
�������!���:. ������������
�>�������
������
������¾
����������
���������������	������������������������������
������������#���>����

"��������
��������������
�>������������������������	�������������
�#���'���$���
�¾
��� �� ���
��'� ����������
��� ��$����>��� ���
�������� ���������� "���
��� �¦�R i 6x6R
oraz 2-wstecz ����������� �����
�����$��������# ����������
�����#�!�������
��¾

�����������������!�'�
�$�
�$����������������
�>�������
�����������
����
����������	��
na �����
�#����oczekiwanego ����������������
����	���>�������
���
�������
��������¾
nego oraz zadania podstawowego – zadania jazdy. Efekt t�
�	����������
��� �����
�#�����
������������
�>�����������'�����
�������������	���������������$����>������
��������
����������&�������
�	����
���#�
���������������	��������������������

%�����������
�� ���
��� ������$���� ��������� ��
����
�>?� ���������	�� procedury 
��������
�������	
���� 	����������������������������– n-������� �� �����������– zaob-
�������
���
������� �!$
��#���
��!����������!���������
��� ���
���������������	����
pasie ruchu (dla zadania 3x3Z - 1.287 m i dla zadania 0-wstecz - 1.173m) w stosunku do 
��
��!������������������������!������
�>��������������������
���������	���������$¾
������������
����������
�����������������������#��������
���
���#��������������������¾
����
������������	������������������#'� �������
�
������������������
������$����#��
�������#��������������
�������������#��������
����	�����������
��������������'����
�������������	���!���������	�������
��������
���� 	���>�������
���
�������
���	��¾
���� (� �������� �� ��������� �����
��
�� �������
�� ��$
�� ��������
����?� �����$�
���
czasu od roz����#���� 	����� ��� �������#���� ����
���
��� ����
��� �� ������� 	����'� ���
���#��������
���
�������������
���	������������������#��(������������������������
�'�
����	����#����>�������������#��������
���
�������
������������������������!�, któ-
���
���#�����
����������#�� trakcie analizy wyników badania. 
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PILOT STUDY OVER SECONDARY TASK COGNITIVE WORKLOAD INDUCED 
ON DRIVERS IN AS1200-6 SIMULATOR 

Summary: Modern cars are increasingly equipped in driver assistance systems as well as in multimedia 
devices allowing information seeking, using an internet and checking and sending e-mails. These kind of 
driver activity could be a cause of dangerous distraction. To identify effects of driver cognitive workload two 
types of secondary tasks were proposed.
Following article presents results of a pilot study where two types of secondary tasks were performed. During 
the experiment driver performance and secondary task performance were observed. In the article one can find 
chosen results of pilot study.
Keywords: driving simulators, cognitive workload, secondary task


